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Mit Psilocybin das eigene Leben verbessern. Wir mochten dir zeigen, welches Potenzial unser Transfor-

mationsprozess auf die Menschen hat, die unsere legalen Retreats in den Niederlanden besuchten.”

Wir wollten von unseren Teilnehmenden wissen, wer sie sind, was sie erfahren haben und vor allem, was
sich danach spurbar verandert hat. Mit ausfiihrlichen Vorher- und Nachher-Fragebdgen konnten wir von
Uber zweihundert Menschen spannende Daten erheben, die wir dir jetzt prasentieren mochten.

“Die Organisation vom Retreat, Verpflegung, Unterkunft, Beratung, Sitting, alles pure Perfektion.
Ich bin von Dankbarkeit und Liebe Uberfiillt!
Wir sehen uns wieder!”
- CHRISTIAN, Teilnehmer -

Wer kommt zu SET & SETTING?
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Hattest du davor schon Psychedelika-Erfahrung?

Ja 58,5%

Nein
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Hattest du schon an einer psychedelischen Zeremonie teilgenommen?

Ja

Nein 1,7%

0% 25% 50 % 75 %

“Ich habe ja schon meine Erwartungen gehabt, nur wurden diese mehr als tbertroffen. /om

Kennenlerngesprdch bis zum letzten Tag habe ich mich so gut aufgehoben geftihlt. Hier sind echte Profis

Also, wie war es ?

Eine Woche nach dem Retreat wollten wir wissen, wie sich unsere Teilnehmenden fiihlen und was sie bewegt.

am Werk. Ich kann es nur von ganzem Herzen empfehlen.”

- EVA-MARIA, Teilnehmerin -

93,9% ..glauben, dass die psychedelische Erfahrung ihr Leben nachhaltig zum Positiven verindern wird.
69, 7% .konnten bereits jetzt eine spiirbar positive Verinderung feststellen.
97% .wiirden unser Retreat an Menschen weiterempfehlen, die in einer ahnlichen Situation sind wie sie.

Auch fragten wir nach ihrer gesamten Zufriedenheit mit ihrer Erfahrung bei SET & SETTING .
Die durchschnittliche Antwort: 9,6 von 10




“Ich fihlte mich in meinem bisherigen Leben rundum gliicklich und zufrieden. Dennoch habe ich schon seit
langem gespuirt, dass es da ,draulsen’ noch etwas gibt. In diesem, von Anfang bis Ende hervorragend
organisierten Retreat habe ich die Antwort gefunden. Man muss ganz einfach dabei gewesen sein!”

- F., Teilnehmer -
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Okay, lass uns tiefer in dein Wohlbefinden eintauchen!

Zusatzlich wurden unsere Teilnehmenden eine Woche vor dem Retreat befragt. So konnten wir ganz genau
feststellen, wie sich ihr alltagliches Lebensgefiihl verandert hat.

Vorher Nachher

26,7% Abnahme

44,3% Abnahme

Ich fiihle mich von meinen Gefiihlen getrennt.
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31,6% Abnahme

Ich fiihle mich manchmal einsam.
35,8% Abnahme

22,7% Zunahme
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24,8% Zunahme

21,2% Zunahme

34,1% Zunahme

“Ich hatte davor schon einige Erfahrungen mit Psychedelika alleine und mit Freunden, aber das war

nochmal ein ganz anderes Level. Ich freue mich, diese Erfahrung jetzt in mein Leben zu integrieren.”

- LUKAS, Teilnehmer -
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Wir mochten uns bei allen Teilnehmenden bedanken, sich die Zeit genommen zu haben, diese wertvollen
Erkenntnisse liber sich selbst festzuhalten. Diese Ergebnisse sind ein weiterer wichtiger Hinweis darauf,

dass psychedelische Erfahrungen das eigene Leben auf signifikante Weise verbessern konnten.

Wir von SET & SETTING mochten gemeinsam mit dir auf eine neue Zukunft hinsteuern. Eine Zukunft, in der

es normal sein wird sich frei daftir entscheiden zu dirfen, psychedelische Werkzeuge sicher, strukturiert und

verantwortungsbewusst einzusetzen.

Erfahre mehr liber unsere Retreats
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